
      Памятка для госпитализации в отделение медицинской реабилитации взрослых с нарушением функции 

центральной нервной системы №2 для проведения реабилитационного лечения  

                                                                         

                                                                           Уважаемый пациент! 

Вам планируется оказание медицинской помощи в ФГАУ «НМИЦ ЛРЦ» Минздрава России г. Москва, Иваньковское 

шоссе д.3 (проезд: м. Сокол, выход в сторону ул. Балтийская, далее маршрутным такси 412 до остановки «Лечебно-

реабилитационный центр»)  

 

Дата Вашей госпитализации: ______________________________  

с 10:00 до 14:00 в приемное отделение нашего Центра 

 

Список  необходимых лабораторно-диагностических исследований:   

 

  

ВИД ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

РЕКОМЕНДУЕМАЯ ДАВНОСТЬ 

ИССЛЕДОВАНИЯ 

Общий анализ крови с лейкоформулой и подсчетом тромбоцитов  

 Не более 10 дней  

Общий анализ мочи 

Биохимический анализ крови (общий белок, мочевина, креатинин, общий 

билирубин, АЛТ, АСТ, щелочная фосфатаза, глюкоза, K, Na, холестерин) 

 

Коагулограмма (АЧТВ, тромбиновое время, протромбиновый индекс, 

протромбин, фибриноген, МНО) 
Не более 10 дней  

Исследование крови на RW, ВИЧ, гепатиты В и С 

При наличии положительных маркеров гепатитов В и С, ВИЧ - 

консультация инфекциониста с заключением о возможности проведения 

планового реабилитационного лечения. При положительной реакции 

Вассермана – заключение дерматовенеролога 

 

                  1 месяц 

ЭКГ ( электрокардиограмма+описание) Не более 14 дней  

Дуплексное сканирование вен нижних конечностей   Не более 5-7 дней для лежачих 

пациентов,  для самостоятельно 

перемещающихся до  14  дней 

Эхокардиография (Эхо-КГ)  1 месяц 

Ультразвуковое исследование (УЗИ) брахиоцефальных сосудов  1 месяц 

Рентгенография или КТ легких  6 месяцев 

При наличии у пациента 

анамнестических данных за 

бронхиальную астму, ХОБЛ, 

перенесенную пневмонию за 

последние 3 месяца - 1 месяц 

Холтеровское (суточное) мониторирование ЭКГ - для пациентов, 

имеющих в анамнезе нарушения ритма и проводимости сердца 

                                                                            

 

1 месяц 

ЭЭГ – для пациентов с геморрагическим ОНМК, САК, эпилепсией в 

анамнезе, а также для всех пациентов для ГЗ  

1 месяц 

КТ и МРТ  головного или спинного мозга  

КТ-ангиографию (по показаниям) 

 Острый период заболевания/травмы 

(до 3 месяцев) - срок действия 1 

месяц. 

Ранний и поздний восстановительные 

периоды (3-6 месяцев) - срок действия 

1-6 месяцев. 

Консультация  кардиолога (терапевта) с указанием сопутствующей 

патологии и принимаемой терапии  

                1 месяц 

Консультация хирурга – при наличии пролежней, трофических язв 

 

                 Не более 14 дней 

Консультация дерматолога                     1 месяц 

Консультация уролога – при наличии цистостомы, мочевого катетера, 

урологических инфекций 

                 Не более 14 дней  

                                                                           

 

     



                                                                         

                         

                                                                                  Важно! 

При госпитализации иметь на руках медицинские документы (выписки, заключения специалистов) по поводу 

сопутствующих заболеваний. Обращаем внимание, что все копии анализов и исследований  выполняются 

самостоятельно.   

 

ПРИ ГОСПИТАЛИЗАЦИИ ПО КАНАЛУ ОМС – НАЛИЧИЕ НАПРАВЛЕНИЯ 057/У ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

При отсутствии указанных анализов и исследований, а также при несоблюдении указанных выше сроков или в 

случае выявления противопоказаний к реабилитационному лечению приемное отделение имеет право не 

госпитализировать пациента в стационар!   

 

При наличии медицинских показаний  и по согласованию с заведующим профильного отделения возможно 

круглосуточное размещение сиделки/ухаживающего родственника с пациентом. Размещение осуществляется в 

рамках отделения вне лечебных коек без предоставления питания. 

 

Список лабораторно-диагностических исследований может быть изменен после проведения амбулаторного 

осмотра пациента. 

 

 

Для госпитализации при себе иметь: 

1. Паспорт + медицинский полис+СНИЛС (карточка пенсионного страхования) 

2. Медицинскую документацию  + рентгенограммы+ данные МРТ диагностики  с описанием (не более 6 месяцев) 

3. Предметы личной гигиены, включаю зубную щетку  

4. Халат (спортивный костюм). 

       6.   Компрессионные чулки   1 пара (1-ой степени компрессии) 

        

По дополнительным вопросам обращаться: 

 

Телефон отделения медицинской реабилитации взрослых с нарушением функции центральной нервной системы 

№2: 8 (495) 942-45-85 


