
1

Конкурс внедрения методик
«Флагман медицинской реабилитации»

Поверин Андрей Викторович, 
отдел по организационно-методической работе и 
взаимодействию с регионами 



2Положение о конкурсе

Срок проведения Конкурса 
с 01.01.2026 по 30.11.2027

- X Конгресс с международным участием 
«Физическая и реабилитационная медицина» 2026 год
- XI Конгресс с международным участием 
«Физическая и реабилитационная медицина» 2027 год

1. Итоги работы за год

2. Промежуточные итоги - XVIII Международный конгресс «Нейрореабилитация-
2026» 
- XIX Международный конгресс «Нейрореабилитация-
2027» 
- Конгрессы по федеральным округам в 2026 и 2027 гг
- Региональные научно-практические конференции



3Условия для участия в конкурсе

1. Наличие отделения медицинской реабилитации
2. Наличие необходимых специалистов МДРК
3. Наличие необходимых навыков у специалистов МДРК
4. Наличие и возможность закупки необходимого оборудования:

- диагностического
- реабилитационного
- вспомогательного

5. Наличие и возможность закупки лекарственных препаратов
6. Наличие и возможность закупки специализированных продуктов питания и загустителей
7. Наличие регистрации специалистов на платформе «РеабитАссистент»

Заявка на участие в конкурсе по форме размещенной на сайте med-rf.ru в разделе НМИЦ Регионам 
Заявку нужно направить на почту konkurs-2026@yandex.ru

Информация о медицинских организациях и агрегированная информация будет размещаться на сайте НМИЦ ЛРЦ

mailto:konkurs-2026@yandex.ru


4Технологии медицинской реабилитации

1 Этап медицинской реабилитации
- технологии РеабИТ
- профилактика аспирационных осложнений
- профилактика осложнений спастичности
- нутритивная поддержка
- восстановление функции глотания
- вертикализация пациента
- школа пациентов и родственников
- медицинская документация

2 Этап медицинской реабилитации
- нейроурология в нейрореабилитации
- реабилитация при фантомных болях
- чрезкожная стимуляция
- профилактика осложнений 
спастичности
- нутритивная поддержка
- голосовое протезирование
- восстановление функции глотания
- школа пациентов и родственников
- медицинская документация3 Этап медицинской реабилитации

- профилактика осложнений спастичности
- нутритивная поддержка
- телемедицинские консультации
- школа пациентов и родственников
- медицинская документация

Работа специалистов МДРК:
- врач физической и реабилитационной медицины
- специалист по физической реабилитации
- медицинский логопед
- медицинский психолог
- нейропсихолог
- специалист по эргореабилитации
- медицинская сестра по медицинской реабилитации



5Результаты конкурса

Рейтинг регионов

Рейтинг федеральных 
округов

Рейтинг медицинских 
организаций

Центры компетенции

Научные работы

Статьи в научных 
журналах

Повышение качества 
оказания медицинской 

помощи


